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Informationen der KitaLindach für Familien 
 
Die KitaLindach ist ein Ort der lebt, bewegt, in Bewegung ist und Unmögliches 
möglich macht. Wir stehen niemals still. Trotzdem verweilen wir gerne im Moment und 
schätzen was ist und was daraus alles entstehen kann. 

1. Tagesablauf KitaLindach  

Der Tagesrhythmus ist den kindlichen Bedürfnissen angepasst. Feste Zeiten für bestimmte 

Tätigkeiten sowie täglich wiederkehrende Rituale geben den Kindern Orientierung im Tag. 

Wir verbringen viel Zeit draussen im Garten, im Wald oder auf gemeinsamen 

Spaziergängen. 

 

Änderungen sind möglich 

7.00 -  9.00 Uhr Ankunft der Kinder 

8.00 – 8.45 Uhr Frühstück 

9.30 – 10.00 Uhr Begrüssung, Singen und Spielen im Kreis 

10.00 – 11.30 Uhr Freispiel drinnen und draussen, Aktivitäten 

Znüni nach Bedarf  

11.30 Uhr Versammeln im Kreis, Singen, Geschichten erzählen 

12.00 Uhr Mittagessen 

12.45 – 14.00 Uhr Zähne putzen, Mittagsschlaf, ruhiges Mittagsangebot 

14.00 – 15.30 Uhr Freispiel drinnen und draussen, Aktivitäten 

15.30 Uhr Zvieri 

16.00 – 18.30 Uhr Freispiel drinnen und draussen 

16.30 – 18.30 Uhr Abholzeitraum 

18.30 Uhr Kita schliesst 

1.2. Bring- und Abholregelungen 

Bring- und Abholzeiten sind folgende:  

Bringen Abholen Mit Frühstück 

7.00 – 9.00 Uhr  Spätestens um 8.15 Uhr 

11.30 – 11.45 Uhr 11.30 – 11.45 Uhr  

13.30 – 14.00 Uhr 13.30 – 14.00 Uhr  

 16.30 – 18.30 Uhr  

 

Die KitaLindach ist an Wochenenden und an gesetzlichen kantonalen Feiertagen 

geschlossen. Zwei weitere Tage im Jahr bleibt die Kita aus betrieblichen Gründen 

geschlossen. Einmal im Monat findet eine Teamsitzung statt, die Kita schliesst dann um 

18.00. Ein ausführlicher Jahresplan mit den ausserordentlichen Öffnungszeiten wird 

frühzeitig heraus gegeben. 

1.3. Öffnungszeiten/ Betriebsferien/ Retraiten 

Die Kitalindach hat zwei Wochen Betriebsferien im Jahr und 2-3 außerordentliche Tage für 

interne Angelegenheiten, an welchen die Kita geschlossen bleibt. Die genauen Daten 

werden im Jahresplan frühzeitig bekannt gegeben. Die KitaLindach ist an 240 Tagen pro 

Jahr geöffnet, die Betreuungstarife werden entsprechend berechnet. 
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2. Ernährung und Pflege 

2.1. Ernährung  
Zu einer gesunden Entwicklung gehört eine ausgewogene Ernährung. In der KitaLindach 

bieten wir folgende Mahlzeiten an. 

 

Zeit Mahlzeit Beispiele Angebot 

8.00 – 8.45 Frühstück Brot und Aufstriche, Käse, 

Fleisch, Milch 

Ganztags Zwischenverpflegung verfügbar Früchte, Gemüse, Wasser 

12.00 Mittagessen Menü aus der Küche der 

Klinik Südhang 

15.30 Zvieri Variierend Früchte, Gemüse, 

Brot, Aufstrich, Darvida, 

Yoghurt etc. 

 

Das Mittagsmenü wird vom Catering der Klinik Südhang geliefert. Wir versuchen möglichst 

biologische, saisonale und regionale Produkte anzubieten. Gemüse beziehen wir vom Biohof 

Heimenhaus. Äpfel von Ueli Marthaler aus Kirchlindach. Getränke stehen in Form von 

Wasser und ungezuckertem Tee stets zur Verfügung.  

Die Beikost für Kinder welche noch nicht regulär mit essen, wird vom Betreuungsteam nach 

Bedarf zubereitet.  

2.2. Pflege 
Wir orientieren uns in der Pflege an der Pädagogik von Emmi Pikler. Beim Wickeln nehmen 
wir uns Zeit, achten auf die Bedürfnisse des Kindes und beziehen das Kind durch aktives 
erklären unserer Handlung im Prozess mit ein. Mit diesem Vorgehen stärken wir die 
Beziehung und das Vertrauen. Dasselbe gilt für die sensible Phase des Trocken werden. Es 
braucht viel Vertrauen und Aufmerksamkeit. Manchmal ist das Kind zu Hause bereits 
windelfrei, während es in der Kita noch Zeit benötigt um diesen Schritt selbstständig zu 
schaffen. 

3. Betreuungspensen 
Die mindest Betreuungszeit in der KitaLindach beträgt einen ganzen Tag oder zwei 
Dreivierteltage, inkl. Mittagessen.  

 
Ganzer Tag 

20% 

Halber Tag exkl. Mittagessen 

10% 

Halber Tag inkl. Mittagessen 

15% 

7.00 – 18.30 Uhr 

 

7.00 – 11.45 Uhr oder 

13.30 – 18.30 Uhr 

7.00 – 13.30 Uhr oder 

11.30 – 18.30 Uhr 

4. Eingewöhnungszeit 
Die Eingewöhnung eines Kindes in der KitaLindach dauert 2 – 3 Wochen. Wir empfehlen den 

Eltern, sich die geforderte Zeit zu nehmen. Die Eingewöhnung dient dem Kennenlernen 

zwischen Kind, Eltern und Bezugsperson der Kita und bildet eine wichtige Vertrauensbasis. 

Sie findet zusammen mit einem Elternteil statt und wird stundenweise aufgebaut. Das 

Eingewöhnungskonzept ist im Dossier enthalten. Es gibt keinen speziellen 

Eingewöhnungstarif. Der Betreuungstarif wird ab dem ersten Tag der Eingewöhnung 

verrechnet.  
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5. Haus und Umgebung 

5.1. Umgebung 

Die KitaLindach bewohnt das historische Wagnerhaus in Kirchlindach. Das Gebäude gehört 

dem Förderverein der Klinik Südhang und befindet sich in einer Zubringer- Zone zwischen 

dem Seniorenheim Tertianum, anfangs des Geländes der Klinik Südhang. Kindergarten und 

Schulhaus sind in Sichtweite. Die Haltestelle der Postautolinie ist in wenigen Gehminuten 

erreichbar. Die Nähe zu den verschiedenen Institutionen ermöglicht uns eine gute 

Zusammenarbeit und ermöglicht Projekte wie z.B. die regelmässige Nutzung der Turnhalle, 

Bibliothek oder Besuche im Tertianum.  

Die Klinik Südhang unterstützt die Biodiversität der Umgebung durch Biotope, wilde 

Blumenwiesen und Insektenhotels, was unserer Haltung gegenüber der Natur entgegen 

kommt. Der Biohof Heimenhaus pachtet die Gewächshäuser hinter unserem Haus. Den 

Sportplatz der Klinik Südhang dürfen wir mit benutzen. Zwei Schildkröten gehören zu 

unserem Garten und freuen sich über Löwenzahn und Wiesenkräuter. 

5.2. Haus 

Das ehemalige Wagnerhaus untersteht der Denkmalpflege und bietet mit seinem Garten und 

den charmanten Räumlichkeiten den perfekten Ort für Spiel, Kreativität und Bewegung. Die 

Mitarbeitenden, Kinder und Eltern können das heimelige Gefühl genießen und sich wohl 

fühlen.  

5.3. Räume 

Der Hauptteil der Kita verteilt sich auf zwei Stockwerke. Im EG befinden sich die Küche, das 

WC und Bad der Kinder, der Essbereich, ein offener Spielraum sowie ein separater 

Schlafraum, der auch als Bewegungsraum genutzt wird. Im OG gibt es zwei weitere 

Spielräume und das Büro. Unser Atelier ist von aussen zugänglich und hat verschiedene 

Funktionen. Auch von aussen zugänglich ist die Waschküche mit Personal WC.  

 

Die Räume werden vom Betreuungsteam liebevoll eingerichtet und das Angebot den 

Bedürfnissen angepasst. 

Wir achten auf Rückzugsmöglichkeiten für Ruhephasen und ungestörtes Spiel, sowie 

ausreichend Bewegungsangebote drinnen und draussen. Im Atelier kann das Kind 

Erfahrungen mit Farben und verschieden Werkmaterialien sammeln. Möglichkeiten für 

Rollen- und Nachahmungsspiele, zum Experimentieren und zum Entdecken findet das Kind 

in der KitaLindach in Hülle und Fülle. 

 

6. Pädagogische Leitlinien der KitaLindach 
 

Leitsatz 1 Familiäre Atmosphäre 

Die KitaLindach ist ein kleiner familiärer Betrieb. Die persönlichen Anliegen des Kindes und 

der Familie nehmen wir ernst und der gegenseitige Austausch zwischen 

Erziehungsberechtigten und Mitarbeitenden wird gepflegt. Die Grösse der Gruppe und die 

Räumlichkeiten sind für das Kind und das Kita Personal überschaubar.  

 

Leitsatz 2 Qualitätsanspruch 

Wir haben einen hohen Anspruch an die Betreuungsqualität. Unser pädagogisches Konzept 

wird ständig weiter entwickelt, unsere Strukturen regelmässig überprüft. Die 

Qualitätssicherung wird zusätzlich durch einen guten Personalschlüssel, interne 
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Weiterbildungen, Vernetzung und Zusammenarbeit mit Partner Kitas sowie aktiver 

Elternzusammenarbeit unterstützt. Gesunder Menschenverstand ist uns ebenso wichtig, wie 

Professionalität. 

 

Leitsatz 3 Ein zufriedenes Team als wichtige Basis 

Die Zufriedenheit und respektvolle Zusammenarbeit im Team ist eine wichtige Grundlage für 

die Qualität in der Betreuungsarbeit. In der KitaLindach wird die Einzigartigkeit jedes 

Teammitgliedes genau so geschätzt wie bei den Kindern.  

 

Leitsatz 4 Partizipation 

In der KitaLindach wird das Kind seinem Entwicklungsstand entsprechend aktiv in Ereignisse 

und Entscheidungsprozesse welche das Zusammenleben betreffen, einbezogen. Dadurch 

erfährt das Kind, das seine Interessen, Gefühle und Bedürfnisse respektiert werden. Seine 

Eigenständigkeit und sein Selbstvertrauen werden gefördert.  

 

Leitsatz 5 Das freie Spiel 

In einer leistungsorientierten Gesellschaft steigt der Druck auf die Eltern, dass ein Kind 

möglichst früh viele Fertigkeiten beherrschen muss. Was dabei verloren geht, ist der Raum 

für ungestörte Spielsequenzen. Es ist wissenschaftlich belegt, dass ein Kind im freien Spiel 

mehr lernt als in geführten Lernangeboten. Wir legen Wert auf möglichst lange, ungestörte 

Spielphasen, bei welchen der Erwachsene sich im Hintergrund hält und lediglich der 

Beobachter und Handlanger ist.  

 

Leitsatz 6 Naturerlebnis 

Das Kind kennt kein schlechtes Wetter und keine schmutzigen Hände, es benötigt keine 

speziellen Spielgeräte, wenn die Natur in ihrer vollen Pracht in Reichweite ist. In der 

KitaLindach hat das Kind die Möglichkeit die Elemente Wasser, Erde, Feuer, Luft und Holz 

mit allen Sinnen zu erfahren. Wir verbringen bei jedem Wetter viel Zeit im Freien. 

 

Leitsatz 7 Nachhaltigkeit 

Wir fühlen uns verpflichtet und verantwortlich dem Kind die Achtsamkeit gegenüber den 

Ressourcen der Natur zu vermitteln. Sei es in der Ernährung, mit dem direkten Naturerlebnis 

oder im Haushalt.  

 

7. Zusammenarbeit mit Eltern 

Die Zusammenarbeit mit den Erziehungsberechtigten, in erster Linie sind das die Eltern, 

bildet für uns die Grundlage für eine vertrauensvolle Beziehung. Die Kita ist oft der erste Ort, 

wo das Kind fremd betreut wird.  

Tür- und Angelgespräche finden täglich bei den Übergaben des Kindes statt. Diese 

Gespräche beinhalten Informationen über das Befinden des Kindes, seinen Tagesverlauf 

etc.  

Für spezifische Themen oder Entwicklungs- Fragen kann jederzeit ein Termin vereinbart 

werden. In der Regel halten wir ca. 1x jährlich ein Standortgespräch über die 

Entwicklungsbeobachtungen zum Kind.  

Wir veranstalten ein bis zweimal im Jahr Familien- oder Elternanlässe. Regelmässig 

verschicken wir eine Mail mit aktuellen Informationen.  

 
 


